
Köthen, den 23.11.2008 

FSV Köthen 

 

Läufer ehrten ihre Besten 
 

Nach Abschluss der regionalen Ranglistenläufe 2008 wurde vom Veranstalter, dem FSV 

Köthen, die Siegerehrung am vergangenen Freitag beim 1. TC Köthen durchgeführt. Im 

Kreise der Läufer wird dieses Laufangebot genutzt und dient oftmals für die 

unmittelbare Wettkampfvorbereitung. Für 2009 hat sich der Kreisfachverband 

Leichtathletik geeinigt, dass jeder Altkreis des Kreises ABI seine Läufe selbst 

veranstaltet, organisiert und unter der Bezeichnung „RegioCup“ austragen wird. Die 

seit Jahren angebotenen Ranglistenläufe haben sich in sofern bewährt, weil es stets 

verschiedene Angebote von Laufstrecken für alle Altersklassen gab. Auch die 

Austragungsorte mit Heidehof bei Aken, Großpaschleben, Trinum, Seebad-Edderitz 

und das Köthener Stadion entsprachen den Vorstellungen der aktiven Läufer. Bei den 

diesjährigen 8 Wertungsläufen beteiligten sich insgesamt 66 Läuferinnen und Läufer. 26 

Läufer haben sich an mindestens 3 Läufen beteiligt. Dies war Voraussetzung um die 

entsprechende Urkunde mit der Gesamtpunktzahl zu erhalten. Der Volksläufer Rudi 

Mehl aus Aken startete erstmals in diesem Jahr und war kontinuierlich am Start. Er 

war der einzige Teilnehmer, der an allen 8 Wertungsläufen teilnahm und in seiner 

Altersklasse M 60 mit 114 Punkten, den ersten Platz belegte. Die diesjährige 

Auswertung zeigte auf, dass wir unsere vielen Freizeit-Jogger bei diesen Volksläufen 

vermissen. Sehr viele aktive Läufer haben mit dem regelmäßigen Joggen angefangen 

und bewegen sich nun mit vielen Gleichgesinnten. Im Nachwuchsbereich konnten wenig 

in der Auswertung Berücksichtigung finden, da sie nur an 2 Wertungsläufen 

teilgenommen haben.  

Nachdem die Urkunden überreicht waren wurde im gemütlicher Runde über die ein 

oder andere Laufsituation diskutiert. Auch über die kommenden Laufhöhepunkte, wie 

die Landesmeisterschaften im 10 000 m Lauf der Männer und Frauen; dem 4. Köthener 

City-Lauf oder dem 19. Partnerstädtelauf Köthen-Lüneburg.  

Zum Schluss gab es für jeden die Lauftermine für den „RegioCup“ 2009. Ein 

besonderer Dank gilt allen ehrenamtlichen Helfern und Kampfrichtern, die sich um 

einen reibungslosen Ablauf bei den Laufveranstaltungen sorgten. 

 

Ergebnisse: 

WJA:  Laura Herkner (FSV Trinum), 3 Läufe/45 Punkte; 

W 35:  Kerstin Finze (Skiclub), 4/60 

            Bettina Pick (Köthen) 4/54 

W 40:  Annett Sorge (Edderitz) 5/75 

W 45:  Claudia Herkner (FSV Trinum), 4/60 

W 50:  Karin Hoffmann (HG 85) 3/45 

            Elke Stöber (FSV Köthen) 3/42 

W 70:  Gertrud Sopart (FSV Köthen) 6/90 

M 10:  Johannes Klaus Pick (Skiclub) 3/45 

M 14:  Max Kunze (Skiclub) 4/60 

MJA:  Marcus Bugner (Köthen) 5/72 

M 30:  Sebastian Kupijaj (VfL Köthen) 4/60 

M 35:  Heiko Naumann (Skiclub) 6/90 

M 40:  Detlef Rohde (FSV Köthen) 5/72 

            Torsten Franke (Skiclub) 3/45 

M 45:  Frank Sorge (Skiclub) 6/90 



 

M 55:  Egbert Zabel (FSV Köthen) 6/90 

            Rüdiger Grey (FSV Köthen) 5/66 

            Harald Hofmann (Edderitz) 3/32 

M 60:  Rudi Mehl (Aken) 8/114 

            Hubert Lejsek (Aken) 4/51 

            Walter Enting (FSV Köthen) 3/34 

M 65:  Günter Mottl (FSV Köthen) 6/90 

M 70:  Werner Bernert (FSV Köthen) 7/105 

            Otto Kretschmann (FSV Köthen) 6/72 

M 75:  Georg Sopart (FSV Köthen) 7/105 
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